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Nata a Nocara (CS) nel 1954 abita a Ravenna dal 1968 Ha lavorato presso
un’azienda floro-vivaistica. Dopo aver giocato con P’arte della composizione, con
fiori e frutti in ogni stagione, colleziona soffioni (tarassaco) attratta dalla delicata

fragilita di questo vegetale.

skskskeskskskk

mimmascorosa@libero.it
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Nato a Ravenna nel 1955 Lavora come impiegato... viaggiatore. Viaggiatore a cui
piace ogni tanto fermarsi a osservare descrivere e fotografare momenti di ozio

benefico da vivere come spazio vitale.
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mazzoni.francesco@yvirgilio.it




Introduzione

La semplicita ¢ la vera essenza della vita
solo quando si vive
in modo semplice

si puo apprezzare fino in fondo quello
che ci viene ogni giorno dalle situazioni e dalle persone.
Semplicita ¢ essere felici per un pensiero inaspettato,
¢ gioire per una dimostrazione d'affetto.
¢ amare quello che si ha.

Francesco Mazzoni

...due tazzine di caffé ormai vuote, fuori € freddo,
le luci a intermittenza attendono le feste.
...raccontiamo di noi,degli altri,del passato e del presente.
Alle pareti ci sono foto che meritano un' osservazione piu attenta,
restiamo seduti.
Scherzosamente domando; se dovessi creare qualcosa...
che titolo daresti? SEMPLICITA'
Questo titolo mi ¢ sembrato da subito il piu
bello che potessi ascoltare in risposta.
Nei giorni a seguire 1 miei pensieri si componevano
intorno a questo progetto, alternandosi momenti
di euforia e momenti di riflessione,
percepivo pero che erano tutti: “MOMENTI DI GIORNATA”...

Mimma Ferra



18/12/2006 sms : mi fa piacere che il progetto semplicita ti coinvolga..
cosi saremo 2 perditempo che oziano
davanti a 2 caffé e a un progetto..
che bello oziare ! e.. .pensare...






Momenti di giornata...






...e giorno!

E' giorno la citta piano piano si sveglia
il gallo ¢ gia sveglio da un pezzo!

I bar aspettano i primi passanti un po assonnati
mentre, saluti, caffé, cappuccini, si addensano.

Poi ancora saluti all'uscita
e la giornata piano piano comincia...

Quante cose accadono durante gli attimi
che segnano il nuovo giorno?
Si vedral!..

A volte; capita di non ricordarli
a volte; saranno ricordi per sempre...
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Il silenzio puo essere popolato
di respiri
di gesti
di presenza...
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Ci sono momenti che ci aiutano a capire
qual'¢ la nostra dimensione...
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Il sole

Colori infuocati
pallido come la luna
freddo in un'alba al mare
e dietro una montagna
caldo nelle giornate estive
tiepido e delicato d'inverno

Ti ho visto in molti colori
ho sentito fonderti con i miei respiri
ho pianto con te con il mio sudore

Tu che hai dorato la mia pelle
e maturato 1 miei frutti...
tu hai insegnato
la regola dell'eccesso e cio che produce
a coloro che non hanno capito il tuo potere
e hanno fatto cadavere la loro pelle

Tu hai tutto il potere e la magia del mondo
nella tua unicita di grandezza
ti manifesti e meravigli
coloro che ti guardano con occhio attento
spaventi e sorprendi i distratti.
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Osservare ogni cosa. ..
e meravigliarsi un po’...
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a volte le immagini, parlano piu delle parole...
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la natura non finisce mai di stupirci...
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Fiori di loto ( Parco Teodorico di Ravenna)
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(Stelo fiore di loto)

Desidero non avere fili per padroni
ma riconoscere 1 fili
che mi conducono a voi...
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Ali di farfalle
intrecciano trame colorate
nel buio della notte silenziosa...
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in un bosco
non c'¢ nulla
di definito
non ci sono confini
non si possono fermare le radici di un albero...
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11 cielo € la via dell'infinito...
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dove il reale si trasforma in immaginario...
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...una stanza tutta per me...

...all'interno della porta a finestra
si respira aria di pace e tranquillita
assaporo tutta I'essenza del tempo appena passato.
...guardo fuori dal vetro, distesa sul letto
e vedo a breve distanza i contorni delle colline
che abbracciano la citta.
...piu in 1a non voglio vedere, troppo traffico,
troppe cose,troppe!!.
Allora, resto un po a godere la pace...
di questi momenti a scadere.
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La felicita ¢ uno sguardo che sa penetrare
la dove nascono i nostri pensieri. ..



26

Privilegio

Privilegio ¢ prendere un caff¢ seduti senza fretta
Privilegio ¢ avere un bimbo da baciare
Privilegio ¢ avere un fiore da coltivare
Privilegio ¢ avere pensieri da vivere...

Affanno

Affanno ¢ correre lungo 1 binari col treno in movimento
Affanno ¢ una catena di montaggio
Affanno ¢ respiro stentato
Affanno ¢ affaccendarti mentre il tuo divano ¢ vuoto
Affanno ¢ non desiderare...
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il tempo medita i nostri sogni...

I’0zio benefico ¢ spazio vitale
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Le scarpe

Le scarpe alla mattina presto
sono grossolane e forti
vanno al lavoro

P1u tardi si affinano
con abiti in tinta
e valigette scure

Qualche volta vanno a spasso
e si colorano
di sport e fatica

Alla sera mettono in alto le caviglie
allungano i tagli degli abiti scuri
a danzare
fra bicchieri ¢ risate
a volte
frastornate da suoni eccessivi

Poi finalmente cedono
e
si vestono di semplice notte.
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Colori d'autunno
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Punto d'incontro
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Intorno a me un paesaggio con ampi confini...
se raccolgo lo sguardo
vedo piccoli fiori che si lasciano baciare da delicate farfalle
il vento li anima, il sole li rafforza
10 semplicemente resto inebriata...
da tanta bellezza!
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(Dedicata a mia Madre) (Scorosa)

L'odore di menta selvatica rimuove 1 ricordi
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L'onda

I1 silenzio naviga in un mare di dubbi e incertezze
tutto tace
l'animo si contorce e si aggroviglia nei fili del pensiero
il ricordo di lontane fioriture
si tramuta in malinconia
e cosi ubriaco di ricordi
mi abbandono...
all'onda della vita.
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Un altro giro di giostra..

..anche per Nano



40

dal lunedi...al venerdi
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Hobbies
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4 x 10 = da part. time... a free time
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Ogni candela brilla di luce propria...



47

Parole, silenzi e sguardi...sono fusioni magiche se condivise...
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Adesso che la vita...

Adesso che la vita
mi ha fatto conoscere
la grandezza della gioia e del dolore

Adesso che ho compreso
che non vale la pena
prendersela ...

che il flume ¢ bello guardarlo dal vivo
e capire che
sopporta la piena come la secca

adesso che assaporo di piu
perche ho scontato la parte...

Adesso sento
di poter condividere con voi i miei momenti

e confortarci

Adesso...
sento solo la gioia del momento

(Dedicata a coloro che vivono il presente)



49



50

Ringrazio il tempo

Ringrazio il tempo perché mi fa vedere nuove albe
mi fa svolgere azioni e provare sentimenti

Ringrazio il tempo
che mi regala fiori in ogni stagione
mi fa attendere la neve
e scalda I'angolo del mio sonno

Ringrazio il tempo
per cio che ho ,per cio che vedo
per cio che mi vorra regalare...

e se a volte non ho saputo viverlo
allora sono provvista di lacrime
per inchinarmi
€ un poco pensare...
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Favole da raccontare...
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La donna che collezionava soffioni...
skkskok

...passeggiava in luoghi silenziosi
€ amava osservare...
si sorprendeva ogni volta
come fosse la prima volta...

Il ragazzo che faceva danzare i soffioni...
skskesksksk
...un ragazzotto bello tgb e buono tgb
st divertiva a fare danzare 1 soffioni
nei giorni di festa
ma il lunedi...

La pulizia della testina
skoskoskoksk
...una mattina un uomo si alzo...
si sentiva la testa fra le nuvole...
guardo fuori,le nuvole non c’erano
era una bellissima giornata di sole...
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..Un uomo attirava i gatti convinto che...
sesksksksk
...un uomo che aveva del fantastico
e non lo sapeva...
non si curava della superstizione
e attirava 1 gatti neri
convinto che...

Metamorfosi...
skeskosk
...due teneri, romantici coniglietti
si erano stancati di fare sempre le stesse cose..
invocarono l'angelo delle trasformazioni
perche facesse accadere qualcosa di nuovo...

Sara possibile?!...
kokskok
...s1 alzd...era in ritardo
aveva fatto un brutto sogno...
rovescio il caffe...
dimentico di salutare il gatto...
la prima persona che vide...
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Il cofanetto che viaggiava solo...
skskesksk
...un cofanetto dal colore anticato
era stato dimenticato
per un tempo piuttosto lungo
in un vagone senza nome...

Un pigro Re disse...
sk
...una volta un pigro re seduto sul sofa
disse alla serva-principessa:
raccontami una storia ...
la serva-principessa inizio...
c'era una volta un re...

Il sipario incantato...
ek
...l sipario s'incanto...
quelli che erano in scena
restarono a recitare per sempre...
e quelli che volevano recitare...
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I1 primo libro per mostra “ Libri mai mai visti “  Russi (Ra)
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Giardino Zen



60

Arte all’aperto...
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...a Conselice (Ra)
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Uomo che cammini...

Uomo che cammini
silenzioso e discreto
con passo armonioso
e sguardo proiettato nel vuoto
senza pieghe

Tu semplicemente vivi il tuo tempo
con la bellezza e la misteriosita
che pochi tuoi simili apprendono

Non voglio conoscere
il tuo saluto,il tuo sorriso
ne i tuoi pensieri
perche quel silenzio
che misteriosamente ti avvolge
¢ molto piu bello
di qualsiasi altra immaginazione

Uomo che semplicemente cammini
vorreil
nel tempo che mi resta
assomigliarti e dire
ho imparato in silenzio
osservando
un semplice uomo che cammina..
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La Tana del Lupo
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...scende la sera
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...osservando il silenzio
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15/11/08 sms : appena puoi chiamami

ho un'idea per le ultime due pagine di Semplicita...

cosa ne pensi di un volo di fenicotteri ?
Buona giornata...
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...queste pagine le dedichiamo
all'amicizia
che aiuta e conforta
rendendo migliori 1 nostri:

momenti di giornata...

Una dedica speciale a:
Sabina - Francesca - Alessandro pag. 29
Théreése pag. 38

Paolo pag. 53

Mimma e Francesco
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